
  

エルヴィン（Erwin Thoma）がたど

った道 

THOMA Holz GmbH（会社名） 
 
 

 
1990 – 1993 

Thoma 社設立、小さな製材所で独自に伐採したモンドホ

ルツの加工開始 

 
1994/1995  

モンドホルツを使用して床材提供スタート。無垢なモン

ドホルツでブロックハウス（丸太小屋）の設立開始。独

自の研磨所を開設。.  

 
 
1998  

HOLZ100 で特許登録。. 

 

 
 
1999  

ゴルデッグ研究センター開設。  

ヨーロッパの大学が Holz100 の新技術に関する有効性テ

ストをして、認証される。 

 

 
 

 
 
このころ、エルヴィンは村上光照老師から突然の訪問を

受けました。 

 

村上光照老師は、当時ヨーロッパをいろいろ回って、座

禅のワークショップなどを生徒に教えて回っていたよう

で、その旅路に老師はゴールドエッグに訪ねてこられま

した。そして老師はエルヴィンに対し、お礼のあいさつ

に来た！と伝えて、次のような内容の事を仰いました。 

 

*貴方はあとを残さないやり方で住まいづくりをしていて、

これは私たちの仏教の教えと同じです。あなたのしてい

ることは良いことです。だから、貴方を助けてあげたい

と思う。 

そのあと、お辞儀をしてすんなりと日本へ戻られた。エ

ルヴィンは、どうやって貴方が私を助けることができる

の？と疑問に思っていたが、その後、話がトントン拍子

で進み、エルヴィンの最初の著書が日本語へ翻訳出版さ

れることになり、その後数年後には日本国内で多くの建

築物が設立されることになっていった。 

 

その中でやはり思い出に残っているのは、原村の教会の

設立でした。日本の森の中に、無垢な木材のみで潤なパ

ワーがあふれる祈りの場である教会をたてる、というの

はエルヴィン自身にとってもとても感銘を受けた出来事

でした。 

 

 
 
2000  

シュタイアーマルク州初の Thoma Holz100 工場設立。 

フライブルグ（ドイツ）ホルツ・クリエイティブ賞受賞  

Holz100 が、現代最も革新的で持続可能な建築技術とし 

て認められる。同年、ザルツブルグで、Holz100 特許 

がイノベーション賞を受賞。 

日本/東京で Holz100 住宅第 1 号竣工。 
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2001  

シュタイアーマルクの町にあるオーストリア共和国の国

立製材所（ÖBF）を買収し、他社に頼らない自立的で大

規模なモンドホルツの持続的サプライチェーンを実現。. 

 

 
 
2002  

Holz100 thermo が建材における断熱性能の世界新記録を

樹立。 

アルプス（Seiseralm）で最大の木造ホテルを建設。 

 

 
 

日本・諏訪の原村にキリスト教の木造教会を建設。 

 

グースウェルクの自社製材所が火災に遭い、Holz100 生

産工場が再建される。 

 
2003  

アーヘン財団の R.I.O イノベーション賞をトーマ社に授

与。 

 
2004  

チロルのエッツタールに、Thoma Holz100 システムを採

用した世界で最も静かな木造ホテルを建設。 

 
 
 
2005  

ドイツの黒い森に生産能力を 2 倍に増強した Holz100 の

新工場を稼動。中欧に Holz100 パートナーネットワーク

を設立。 

 
 
2007  

オーストリアのシュタドル・アン・デア・ムールに

Holz100 の工場を建設。 

Holz100 を使用したオスロの大学校舎設立。 

エネルギー自給自足のオーストリア映画用画像ネガ保管

所を建設。 
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2008     

レオガングで最初の木造 4 階建てホテル「フォルストホ

ファルム」を建設。 

 

 
 
 

 
 
2009  

Holz100 の建築物がすでに 25 カ国で設立。Holz100 が密

かにグリーン建築のベンチマークになっていく。 

 
2010  

キッツビュールでは、４階建てで総床面積 7,000m2 の市

役所がわずか 10 週間で建設された。冷暖房は Thoma 

Holz100 の太陽エネルギーだけで建築当時から現在に至

るまでまかなわれている。 

 

 
 
 
 

 
2011  

トーマ社がグリーンビルディングの国際プロジェクトの

応募審査を勝ち抜き、主要建設会社としてロシア・モス

クワに木造大学を建設。 

トーマ社は、世界で唯一「ゆりかごからゆりかごまで」

のゴールド・エコラベルを授与された建築システムメー

カーとなった。 

 
2012  

Holz100 は、ハンブルグで開催された IBA 2013 で、漆

喰の密閉なしで無垢材の防火対策を提案し、市街地初の

クラス 5 建築物を実現。 

 
2013   

ヨーロッパ初の木造 7 階建てホテルをレオガングに建設。 

. 

 
 
2015  

オランダ・フェンロ市に１１階建ての市庁舎（内部には

１０００以上のワークステーションが設立）を建設。

Holz100 が廃棄物ゼロの建設に関する国際審査で - Crad-

le to Cradle.賞獲得。 

 

 
 
2020  

エネルギー自給自足の個人住宅から大規模な商業ビルま

で、2000 を超える Holz100 の建設プロジェクトがクレ

ームなしで実現された。 
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2023  

新たな研究の成功：無垢材のコンポーネント活性化に関

する特許を取得。 

 
ゴールドエッグで森の中にある保育園を地元の子供たち

の為に設立し、建物を提供する 

 

エルヴィンは亜希子とともに再び日本を訪れる。村上老

師に会うため（お礼を言いなおすため、そして自分の成

長・発展の報告をしたかった）が来日のわずか数か月前

２０２３年の１月２２日に老師が光になられたことを後

に知らせを受ける。 

 
 

Warum ist uns dieser Körper und dieses Leben in 
dieser endlosen Welt gegeben, aber wir erkennen 
nicht seine Kostbarkeit, seine Grenzenlosigkeit, 
seine Reinheit, sein lebendiges Zazen? 
 
 
2025 

ヨーロッパで初の完全純無垢木造建材（モンドホルツ）

クリニック・アルレスハイムを設立。 

 

 
 

現時点で、3000 以上の Holz100 建築プロジェクト遂行

実現。 

 

Thoma 社のホームページで様々な建築プロジェクトにつ

いての更なる情報をゲットすることが出来ます。 

 
Unsere Holzbau Referenzen  
 

日本・大阪で開催された EXPO2025 の並行プログラム

として日本・オーストリア両政府が主催するシンポジウ

ムに招待され、Holz100 を紹介。木材という素材がもた

らしてくれる健康への恩恵と今後の木造建築の構想につ

いて発表。 

 

国際シンポジウム”Wood, Health and Sound”「木材、

健康、響き」：林野庁 

 
 
 

出版著書  

（邦訳タイトルは理解の為に乗せた想定タイトルにすぎませ

ん） 

 
1996-1997  Dich sah ich wachsen 

  (邦タイトル 木とつきあう智慧) 

1999  ..und du begleitest mich 

  （木とともに歩む人生） 

2003  Für lange Zeit 

  （ずっと一緒に） 

2008  Vollholzhäuser 

  （純天然無垢材の家） 

2012  Die geheime Sprache der Bäume 

  （木々が話す秘密の言葉） 

2014  Sanfte Medizin der Bäume 

  （木々がもたらす優しい医学） 

2015  Bäume für die Seele 

  （魂を育ててくれる木々たち） 

2016  Holzwunder  

  （木に潜む力） 

2019  Strategie der Natur 

  （うまく生き抜く自然の叡智） 

2023  Der Weg des Kirschbaums 

  （桜の道） 

 

https://www.thoma.at/referenzen/
https://www.rinya.maff.go.jp/j/kaigai/kaigai/sympo2025.html
https://www.rinya.maff.go.jp/j/kaigai/kaigai/sympo2025.html

